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Boj proti kybersikane leZi na pleciach rodicov i
ucitelov

LIPTOVSKY JAN 14. marca 2014 - Vyskum EU
Kids online II v 25 eurdopskych krajinach
potvrdzuje to, ¢co mnohi tusia uz davno -
rodicia svoje deti oboznamuju s pocita¢mi,
smartfonmi ¢éi tabletmi velmi skoro,
dokonca uz medzi 3. a 6. rokom Zivota. Niet
divu, Ze si drviva vicSina mladych nevie
svoj den bez technologickych vymoZenosti
ani len predstavit.

Skola ako vdacné prostredie pre kybersikanu

Jednym z najvacsich ldkadiel pre 9 aZ 16-ro¢nych je internet. 85% z nich ho pouziva kvéli
Skolskych uloham, no hned za tym nasleduje hranie hier (83%), pozeranie videi (76%) ci
chatovanie (62%), a to najma doma ¢i v Skole. Byt on-line vSak znamena aj byt vystaveny
moznému riziku Sikanovania, ¢o nas opat vedie prave do Skolského prostredia. Takzvanu
kyberneticka Sikanu podcenujd nielen rodicia, ale aj mnohi ucitelia, ktori nevedia, ako sa k pre
nich doteraz nezvyc¢ajnému problému postavit.

Touto témou sa vo februdri zaoberalo osem zahrani¢nych organizacii a $kél pod hlavickou
nemeckej nadacie Stiftung Medien- und Onlinesucht, ktoré v Liptovskom Jane privitalo o. z.
Edukacia@Internet. Obcianske zdruZenie z Partizdnskeho ma na svedomi uz niekol'ko
uspesnych projektov na poli internetového vzdeldvania, preto ani teraz nevdhalo nad dalSou
spolupracou so zahrani¢nymi partnermi, zvlast v takej citlivej téme, ktora si zasluzi vacsiu
pozornost verejnosti. ,Rodicia a ucitelia si si ¢asto neisti v tom, ako zaobchddzat s novymi
médiami, a ¢asto ani nevedia, ako by mali poméct detom v pripade Sikanovania na
internete. Preto sme sa rozhodli vytvorit webstrdnku cyberhelp.eu, ktord najmd
pedagégom poskytne ndvod a ucebné materidly k tomu, ako robit’ prevenciu i adekvdtne
reagovat’ na vdzne pripady Kybersikany,” vysvetluje koordinatorka projektu Arnhild Zorr-
Werner z nadacie Stiftung Medien- und Onlinesucht. Potrebu poméct ucitelom v tejto téme
vidia aj zastupcovia partnerskych $kél z Litvy, Bulharska, Rumunska i Spanielska. U¢itel’ka
nemeckého jazyka z gymnazia Simono Dacho progimnazija v litovskom meste Klaipéda
Neringa Tallat-Kelpsaité DapSiené sa s kybersikanou stretla aj vo svojej triede: ,Siedmaci sa
posmievali a doberali si svojho spoluZiaka, pricom jeden chlapec celu situdciu nafilmoval a
zverejnil na internete. Netrvalo dlho, kym sme nasli vinnika. Rodicia Sikanovaného chlapca vsak
nechceli vec riesit’ na policii, tak sa vedenie skoly rozhodlo umiestnit’ vinnika do inej triedy.” V
spominanej Skole funguje program Olweus, ktory pedagégom radi, ako maju reagovat na
podobné pripady.
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Sikana na internete sa tyka aj ucitelov a rodicov

V slovenskom vyskume Dospievajuci vo virtualnom priestore z roku 2010 sa ku kybersikane
priznalo len 5,9% opytanych Ziakov. Toto Cislo je sice nizke, no odbornici predpokladaju, Ze
moZe byt o nieCo vyssie, kedZe sa mnohé deti hanbia ¢i boja o Sikanovani na internete hovorit.
Takmer polovica z nich bola vysmievana ¢i ohovarang, casto prave v suvislosti s osobnymi
fotografiami €i videami v neprijemnych situaciach. Hoci sme eSte v porovnani so starymi
Clenskymi krajinami Europskej Uinie na tom dobre, aj u nas moézu z nenapadného problému
vzniknat' nepriaznivé Statistiky, ako napriklad vo Velkej Britanii, USA a Australii, kde ma
kybersSikana katastrofalny vplyv na sebatctu a socialny Zivot az 69% mladych ludi. Slovaci sa
vSak k problému postavili zodpovedne, a aj preto z iniciativy eSlovensko o. z. vznikol znamy
projekt OVCE.sk, ktory upozornuje na rizika internetu, mobilov a novych technolégii.

Pripravovana webstranka sa preto zameriava na tych, ktori sa s detmi a mladymi
stretavaju denne a mé6Zu im tak ucinne pomoct. Ide predovsetkym o ucitelov a rodicov, no
pomoc na nej moZe najst’ ktokolvek. Ako povedal koordinator o. z. Edukacia@Internet Peter
Balaz, cyberhelp.eu je prave vo svojej tvorivej faze: ,Na stretnuti v Liptovskom Jdne sme zacali
pripravovat’ vystupy, najmd $truktiru webstrdnky a jej obsahu. Cakd nds este vela prdce, no
vdaka entuziazmu zucastnenych partnerov by mal byt projekt realizovany nacas a kvalitne.” Na
Slovensku boli niektori zahrani¢ni partneri po prvy raz, no hned’ ich ocarila krasna priroda i
moznosti na oddych. ,V rdmci nasSich inych projektov, zameranych najmd na medzindrodny
jazyk esperanto, tu organizujeme rézne podujatia, preto sme vedeli, Ze ukdzat zahranicnym
partnerom prdve Liptov je urcite dobré rozhodnutie. A ich spokojnost po stretnuti ndm to i
potvrdila,“ dodal Peter Balaz.

Internetovy portal www.cyberhelp.eu bude spusteny na jar roku 2015 a preloZeny bude do
bulhar¢iny, nemdiny, litov€iny, rumunciny, slovenciny, slovinciny a $paniel¢iny. Je financne
podporend Eurdpskou komisiou. Zdiel'at’ svoje sktisenosti ¢i zaujimavé informacie mozete aj vy na
facebook-ovej stranke projektu www.facebook.com/cyberhelp.eu.

- tlacovd sprdva -
OZ Edukdcia@Internet

O organizaciach

Obcianske zdruzenie Edukacia@Internet vzniklo v roku 2005 a venuje sa r6znym projektom v
oblasti vzdelavania a internetu. NajznamejSie su jeho projekty na vyucCbu esperanta
www.lernu.net, slovenciny www.slovake.eu ¢i nemc¢iny www.deutsch.info v roznych jazykoch.
Okrem toho organizuje vzdelavacie projekty a podujatia na podporu medzikultirneho ucenia
a pouzivania jazykov i internetovych technolégii.

Nemecka nadacia Stiftung Medien- und Onlinesucht prispieva k medialnej gramotnosti v
sucasnej spolocnosti zaloZenej na informacidch a komunikacii a pomdha ludom jej
porozumiet’ i lepSie sa v nej orientovat. Zaobera sa projektmi v oblasti vzdelavania, sociologie
a psychologie. Jednym z nich je aj medzinarodny projekt o Kkybernetickej Sikane
www.cyberhelp.eu.


http://www.facebook.com/cyberhelp.eu

Odkazy

www.cyberhelp.eu
www.facebook.com/cyberhelp.eu

Kontakty

Peter Balaz

Koordinator E@I

Tel.: +421 902 203 369
E-mail: peter.balaz@ikso.net

Mgr. Veronika Matuskova

PR manazérka

Tel.: +421 905 826 988

E-mail: veronika.matuskova@ikso.net

0z Edukacia@Internet
Sidlo: Vitazna 840/67A, 958 04 Partizanske
Web: www.ikso.net


http://www.slovake.eu/
http://www.facebook.com/cyberhelp.eu
tel:%2B421%20948%20118%20244
mailto:peter.balaz@ikso.net
tel:%2B421%20948%20118%20244
mailto:vnmatuskova@gmail.com
http://www.ikso.net/

