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"Let’s talk about Porno™ - Internetova pornografia a sexting v rodinnom zivote

Pornografia tvori sucast mlddeznickeho sveta. Vyskumy preukazali, ze aj napriek zédkonnym
ustanoveniam sa mladi dostanu na ilegalne pornografické stranky (Altstotter, 2006). Niet pochyb o
tom, Ze tieto moznosti pornografického konzumu skryvaju rizikd a zneist'uji dospievajicich v ich
sexudlnej socializécii, nakol’ko tieto materialy neposkytuju Ziadny redlny obraz o sexualite. Mladym
chyba schopnost’ nazerat’ na ne kriticky a tito prezentovanu, citov zbavenu sexualitu povazuju za
normalnu. To ma dopad na ich vyvoj, ndjdenie vlastnej identity, vnimanie svojho tela a v sexudlnej
oblasti sa mladi citia byt pod tlakom. Celoeuropske Studie prisli k zaveru, ze konfrontacia s
internetovou pornografiou patri k najvac¢sim rizikdm internetu naprie¢ celou Eurépou (Hasebrink et
al., 2009). Studia Porno im WEB 2.0 nam odhal'uje $okujtce skuto&nosti: 45,5 % mladych od 16 do
19 rokov sleduje min. raz mesacne pornografiu, z toho 9,9 % denne. V Nemecku prichadzaju
polovica deti prvy raz do kontaktu s pornografiou uz vo veku 12-14 rokov. Sprava eNASCO:
Sexual rights and sexual risks among youth online (2015) uvadza: ,,Vyznamna ¢ast’ dospievajucich
ma pristup alebo je online a offline vystavena pornografii.“ V tejto oblasti Europa zareagovala, dnes
uz existuju filtre neziaduceho obsahu a nastroje analyzujliice obsah pridavany pouzivatel'mi. Filtre
sa vsak daju obist. Ked dieta Cetuje na réznych portdloch, nepomoze ziadny softvér na svete.
Stipajici konzum pornografickych materialov u deti a dospievajucich vyvoldva mnozstvo otdzok
ohl'adom sexuality a prinasa neistotu a starosti tak dospievajucim, ako aj ich okoliu.

Ohrozené su pritom vSetky deti aj dospievajici bez ohl'adu na stupen vzdelania. Nakol'ko dnes traja
z piatich dospievajucich vlastnia smartfon s multimedidlnymi funkciami, maja tak mladi
nechraneny pristup k pornografickym materidlom. O existencii takychto videi a fotografii vac¢Sinou
ucitelia a rodic¢ia nevedia.

Prevencia v oblasti pouzivania internetovej pornografie detmi a dospievajucimi ma v sucasnosti v
Eurdpe znaéné nedostatky.

Projektovy tim preto v ramci prevencie navrhuje nasledovné:

1. Je nutné o najskor zriadit’ regiondlne koordinacné miesta, ktoré ponuknu efektivne
preventivne prostriedky, ako aj koncepty d’alSieho vzdeldvania v oblasti rodinnej politiky.

2. Deti a dospievajici musia byt v budiicnosti lepsie chraneni pred strankami ponukajtacimi
pornograficky obsah, nakolko tie predstavuji zvySené riziko nekontrolovaného a
patologického pouzivania. Na to sa ako obzvlast’ vhodné javia nasledovné opatrenia:

a. ZvySenu pozornost treba venovat tym internetovym strankam, ktoré podliehaju
ustanoveniam 0 ochrane mladeze. V Eurdpe takmer neexistuje presadzovanie ochrany
mléadeZe zo strany §tatu, ked’ ide o pouzivanie pornografického obsahu.

b. Eurépa surne potrebuje medzinarodné predpisy. ViacSina prevadzkovatelov
pornografickych stranok ma svoje servery niekde na ostrovoch v Tichom oceéne.

C. Sexting (posielanie intimnych fotografii) je dnes medzi detmi a dospievajucimi vel'mi
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roz§ireny jav. Iba malo dospelych si uvedomuje, kde je tu hranica medzi ,,povolenym* a
»zakdzanym®. Preto povazujeme za nutné, aby sa spolo¢nost’ v Eurdpe na tieto problémy
¢o najskor senzibilizovala — a to prostrednictvom osvety. NaSim zelanim s verejné
kampane, napr. pomocou plagatov, diskusii, Skolskych podujati.

d. Mnozstvo Studii dokazuje, ze konzum pornografického obsahu ohrozuje schopnost
nadvazovat realne vzt'ahy a podporuje sexualne nasilie. Stiipa pocet sexualnych deliktov
u neplnoletych. Vysledky dlhodobych stadii ukazuju, ze ¢im castejSie konzumuju
dospievajuci pornograficky obsah, tym viac oddeluju sexualitu od kontextu vzt'ahov a
tym CastejSie povazuju promiskuitu za normalnu. Deti a dospievajucich je potrebné v
tejto oblasti lepSie chranit. Preto pozadujeme, aby sa zlepSila ponuka filtrov
neziaduceho obsahu a rodicovskej kontroly a aby sa preventivne vzdelavali aj samotni
rodicia.
S finanénou podporou EU bola v ramci tohto Erasmus+ projektu ,Let’s talk about Porno®
vytvorend webstranka www.ipus4family.eu, na ktorej st zverejnené informac¢né materialy pre
rodi¢ov, ako aj materialy na hlbsie stadium tejto problematiky.

TIM Erasmus+ projektu ,,JPUS 4 FAMILY*

@Sﬁﬁung Viedien- und Online sucht  Keerdindtor: Stiftung Medien- und Online Sucht,

gemeinnutzige Stiftung NemeCko
B www_stiftung-medienundonlinesucht.de
Lernwerkstatt Europa e.V., Bulharsko
*7‘}? Lecawnisisk Burgac. www.lernwerkstatt-bg.eu

Inter-kulturo, d.o.0., Slovinsko
T www.inter-kulturo.si

FRG Timisoara, Rumunsko
www.frgtim.ro

g Studio GAUS Studio Gaus, Nemecko
nfI2UR New Media Agency www.studiogaus.com
ﬂ Edukicia@Internet, Slovensko

www.iKso.net

@ Austian Contoof Piospty it it nd Yot Osterreichische Gesellschaft fiir Kinderphilosophie,
= Rakusko

www.kinderphilosophie.at

Sambucusforum vwz, Belgicko

www.sambucusforum.be
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