Novy eurdopsky portal mieri do skol: O kybersikane treba
hovorit nahlas!

PARTIZANSKE 24. jina 2015 - Coraz viac
mladych trapi kyberSikana. Aj kvoli tymto
zisteniam bol spusteny uplne novy internetovy
portal na boj proti Sikanovaniu na internete

www.cyberhelp.eu. = Webstranka je vsak H E L P
v niecom ina - zameriava sa najma na pedagogov. .eu

AKo z inej planéty

Hoci sa kybernetické Sikanovanie tyka predovsSetkym Ziakov, podat pomocnu ruku ¢i dokonca
zachranit’ mlady Zivot dokazu okrem rodicov aj ucitelia. Preto sa medzinarodny tim zo 7 krajin
pod vedenim skisenej nemeckej organizacie Stiftung Medien und Onlinesucht rozhodol
pomoct prave tym, ktori dokadZu podat’ pomocnu ruku ako prvi - pedagégom. Ti maju posobit’
preventivne avediet v€as zasiahnut. ,Nie kaZdy je vsak sproblematikou dostatocne
obozndmeny a najmd starsi ucitelia sa pri dnesnej generdcii deti méZu citit’ ako z inej planéty.
Tento problém sme si uvedomovali uZ od zaciatku projektu, preto verime, Ze webstrdnka vzbud{
u pedagdgov zdujem,” hovori koordinatorka projektu Arnhild Zorr-Werner z nadacie Stiftung
Medien- und Onlinesucht.

Téma kybernetického Sikanovania bude v buducnosti stale aktualnejSou, kedZe rodicia casto
podceniuju virtudlnu bezpecnost’ svojich deti. Upozornit, usmernit a v pripade nidze pomdct
tak moZu prave ucitelia. Pre nich sd na portali pripravené ucebné materialy pre 3. - 4., 5. - 6.
a7. - 8. rofnik. Pristup kmlad$im Ziakom je citlivejSi a zohladniuje ich detské vnimanie
okolitého sveta, naopak, starsi su vedeni uz konkrétne pripady analyzovat. Zaujimavy pohlad
na problém dnesnej doby, akym kyberSikana urcite je, daju nielen pedagégom vzdelavacie
vided z dielne partnerskych organizacii a inStitucii. V nich ucitelia a vychovni poradcovia
vysvetluju svoje skdsenosti i nazeranie na virtuadlne Sikanovanie medzi detmi v réznych
krajinach Eurdpskej tnie. Tie m6Zu popudit rodiCov viac si vS§imat reakcie svojich deti doma
pri pocitaci ¢i mobilnom zariadeni, alebo dodat odvahu Sikanovanému dietatu zdoverit sa
ucitelovi v Skole.

Ucitel ucitelovi - skiisenosti a rady priamo na portali

Portal je tieZ vynimocny svojou viacjazyCnostou - dostupny je v bulhar¢ine, nemcine,
angliCtine, litovCine, rumuncine, slovencine, slovin€ine a Spaniel¢ine. U¢ebné materidly na
stiahnutie, interaktivne forum aj prijemné pouZivatelské prostredie povzbudi ucitelov nebat
sa vstupit do problematiky online Sikanovania, ktora casto prerasta do skutocného sveta.
Konkrétnych tragickych pripadov pozna najma zapadny svet v case rychleho rozvoju
technoldgii uZ tisice, aj preto odbornici povazuju pedagégov za kltucové osoby. , Prevencia je to,



na co kladieme déraz. Ucitelia castokrdt dokdZu odhalit’ Sikanované dieta priamo v Skole, no ak
ide o kybersikanu, nie vZdy vedia vhodne reagovat. Preto je nasa webstrdnka déleZitd - pomdha
tym, ktori dokdZzu pomdct,” hovori Peter BalaZ, koordinator Edukacie@Internet. K slovenskej
organizacii sa ako asociovany partner pridalo aj ZdruZenie informacnych a poradenskych
centier mladych. Partneri by radi dostali uplne bezplatni webstranku do $koél, a teda aj do
slovenskych zborovni, aby z nej malo tZitok ¢o najviac ucitelov a ich tried. Pre nadchadzajuci
Skolsky rok tak maju pedagogovia uz k dispozicii materialy, ktoré moZzu naplno vyuZivat
priamo vo vyucbe alebo vychovnom poradenstve. Cennu radu vSak daju aj rodicom aich
detom.

Cyberhelp.eu vznikol vdaka financnej podpore Eurdpskej komisie vramci Programu
celoZivotného vzdelavania. Podelit sa o svoje skiisenosti i zaujimavé informacie moZete aj vy
na facebookovej stranke projektu www.facebook.com/cyberhelp.eu.

- tlacovd sprdva -
Edukadcia@Internet

O projekte

Cyberhelp.eu je eurdpsky portal vzdelavajici pedagégov pomocou informacii a vyucbovych
materialov na tému kybersikana, ktoré si moZu priamo stiahnut do pocitaca. Tieto materialy
pomoZu vyvijat u¢ebné plany na prevenciu kybersSikany a poskytnu ucitelom informacie, ako v
pripade kyberSikany medzi ziakmi spravne reagovat. Pripravovany portal navySe predstavuje
moderny nastroj na vytvaranie komunity, ktory je pouZivatelsky privetivy a lahko pristupny
pre Siroké spektrum pouZivatelov. Pedagdgovia si tak m6Zu navzajom vymienat materialy a
skisenosti. Stranka je dostupna v bulhar¢ine, nemcine, angliCtine, litovCine, rumuncine,
slovencine, slovincine a Spanielcine. Na dvojro¢nom projekte v ramci Programu celoZivotného
vzdelavania EU spolupracuje celkom osem partnerov zo siedmich krajin. Na§ tim mozete
kontaktovat na e-mailovej adrese info@cyberhelp.eu.
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